
 

 

 

 

 

 

 

Żelki owocowe 

 
• 250 ml soku owocowego 

• 4 łyżki żelatyny 

Do garnka wlewamy sok owocowy oraz wsypujemy żelatynę. Dokładnie 

mieszamy, następnie delikatnie podgrzewamy (pamiętaj aby nie 

doprowadzić do wrzenia) do momentu, aż żelatyna się rozpuści ciągle 

mieszając. Wlewamy do foremek czekamy do zastygnięcia.  

Około 2 godzin w lodówce.  

 

Smacznego 😊😊 

 


